
Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. 
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di un sano stile 
di vita.  Conservare in luogo fresco e asciutto. La data di fine validità si riferisce al prodotto correttamente 
conservato, in confezione integra. In caso di gravidanza o allattamento consultare prima il medico 
curante. Prodotto per adulti (sopra i 18 anni).

CONFEZIONE
Astuccio da 12 bustine
(2,5 g ciascuna)
Contenuto 30 g

Prodotto e confezionato nello stabilimento di:
Via Gran Bretagna 1 - 21013 Gallarate (VA)
Per conto di: Dompé farmaceutici S.p.A.
Via San Martino 12 - 20122 Milano

IMMUNO DEFEND

Assumere 1 bustina al giorno da disperdere in acqua, lontano dai pasti preferibilmente la 
sera. Si consiglia di assumere il prodotto per almeno 2 settimane consecutive. Nei periodi di 
maggiore fabbisogno e/o secondo il consiglio del medico, il prodotto può essere assunto 
anche per periodi di tempo prolungati.

Il sistema immunitario ha lo scopo di difendere l'organismo dagli agenti aggressivi esterni. Bioritmon® 
Immuno Defend, con Immuno Defend System, è un integratore alimentare a base di Lattoferrina, Resvera-
trolo, Melatonina, Vitamina D, Selenio, Zinco con edulcorante appositamente formulato per sostenere il 
sistema immunitario e aiutare a contrastare lo stress ossidativo.

Maltodestrine; Correttore di acidità: acido citrico; 
Lattoferrina (da latte); Aromi; Coloranti: betacarotene, 
rosso di barbabietola; Resveratrolo 98% da Poligono 
(Polygonum cuspidatum Siebold&Zucc.); Vitamina D 
(colecalciferolo); Agente anti-agglomerante: biossi-
do di silicio; Edulcorante: sucralosio; Ossido di zinco; 
Melatonina; Selenito di sodio.
Senza glutine
Gusto Mandarino

INGREDIENTI CONTENUTI MEDI

La melatonina è una sostanza prodotta natu-
ralmente dal nostro organismo e svolge un ruo-
lo importante nella regolazione dei ritmi circa-
diani, tra cui il ritmo sonno-veglia.

La lattoferrina è una proteina appartenen-
te al gruppo delle glicoproteine coinvolta in 
varie funzioni; i mammiferi la assumono alla 
nascita attraverso il colostro e il latte mater-
no ed è fisiologicamente presente in tutti i 
fluidi organici.

Il resveratrolo è una sostanza vegetale 
antiossidante particolarmente abbondante 
nell’uva, nel gelso ed in alcune bacche.

MODALITÀ D’USO

AVVERTENZE

Componenti %VNR* Per dose max
giornaliera (1 bustina)

Lattoferrina      200mg
Resveratrolo     50mg
Melatonina      1mg
Vitamina D      50µg                       1000
Selenio      100µg                         182 
Zinco      15mg                         150
* VNR: Valore nutritivo di riferimento ai sensi del Reg UE 1169/2011

CON

La vitamina D contribuisce a supportare il cor-
retto funzionamento del sistema immunitario.

Lo zinco e il selenio sono minerali essenziali 
per il nostro organismo. Fra le loro numero-
se funzioni ci sono anche quelle di contribui-
re alla normale funzione del sistema immu-
nitario e di contribuire alla protezione delle 
cellule dallo stress ossidativo.
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Il sistema immunitario è un insieme di componenti che, all’interno del nostro 
organismo, ha lo scopo di difenderlo dagli agenti esterni. Lo stress psico-fisico, 
l’inadeguato riposo notturno, la sedentarietà, un’alimentazione inadeguata e il fumo, 
l’esposizione eccessiva ai raggi del sole o ambienti inquinati e l’uso inadeguato di 
antibiotici possono provocare un indebolimento del sistema immunitario.

RIDUCI LO STRESS
Le condizioni che causano uno stress psico-fisico indeboliscono 
il sistema immunitario, in quanto lo sottopongono a un maggior carico 
di lavoro.

DORMI A SUFFICIENZA
La mancanza di sonno rende l’organismo più vulnerabile all’attacco di 
agenti esterni. Un buon riposo consente di “ricaricare” adeguatamente 
le cellule del sistema immunitario.

MANTIENI UNA CORRETTA E VARIA ALIMENTAZIONE
Il consumo abituale di frutta, verdura, cereali integrali e yogurt 
e limitare l’assunzione frequente di cibi grassi e di alcol aiutano 
a mantenere in salute il sistema immunitario.

FAI ATTIVITÀ FISICA
Un’attività fisica regolare e adeguata all’età e allo stato di salute aiuta a 
mantenere efficiente il sistema immunitario.

IMMUNO DEFEND

Dompé
per l’ambiente

Verifica sempre le
disposizioni del tuo comune

RACCOLTA DIFFERENZIATA
Foglio Illustrativo
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